
 

 

 

 

 

職場体験学習を意義あるものに 

 

 暖冬が予想されていたこの冬でしたが，それに反して寒い日が続いています。ここからの１週間が１年で最も

寒い時期となります。インフルエンザの流行が気になるところですが，換気や手洗い・うがいを心がけ，３学期

の活動が十分に行えるようにしていきたいと思います。 

 さて，いよいよ明日から職場体験学習です。職場体験学習に向けての準備は，１年生の冬休みの保護者の方々

への職業インタビューから始めました。「職業人の話を聞く会」を経て，２年生になってからは具体的な準備を

重ねてきました。「興味のある職業についての調べ学習」「体験する事業所の調査」をこれまでに行いました。 

 今月中旬には「マナー講座」を実施しました。この講座では，講師の方から「マナーとは，相手に不快な感じ

を与えない」ことであり，自分本意ではなく相手意識をしっかりもつことが大切であることを学びました。また，

礼儀作法についても繰り返して動作の練習を行いました。とてもよい学習の機会となりました。さらに先週は，

各事業所に事前訪問に出かけました。体験当日のことについて，生徒たちが自ら事業所の方々と打ち合わせを行

いました。学校外の方と接するということで，誰もが緊張した気持ちで臨みました。各事業所での打ち合わせを

終えて学校に戻ってきた生徒のみんなの表情がとても豊かで，期待をしている姿を見せてくれました。職場体験

学習にとても意欲的であることがわかりました。明日からの２日間という限られた時間ですが，一生懸命に活動

し，一つでも多くのことを学べる意義ある活動となることを期待しています。 

 体験活動後は，体験のまとめを作るなどの事後の活動もありますが，実際に学校から外に出て，実社会で活動

した経験をすべての生活に生かして，自分たちの活動を充実させてほしいと思います。また，自分の将来につい

てもしっかり考えていけるとよいと思います。こうした活動をしていく上で，保護者の方々には様々な面で支え

ていただいており，感謝いたします。明日からの２日間は，体験から疲れて帰ってくると思いますが，その日の

活動を話題にしていただけると，本人たちの励みになると思います。よろしくお願いします。 

  ２月になると，３年生を送る会の準備が本格的に始まります。２月 12 日(木曜)と 13 日(金曜)には２年生のま

とめとなる学年末テストがあります。１年間のまとめをする時期になります。学校の先頭に立ち，３年生の準備

がしっかりできるようにしていきたいと思います。 

                               学年主任 

 

 

 

○ 欠席をする場合について 

   インフルエンザが流行する時期です。どの事業所も気を配っていることです。体調が思わしくない場合は， 

  本人はもちろんのこと，事務所に迷惑をかけることにもなるので無理をさせず，欠席させてください。 

   欠席する場合は，以下の３箇所に連絡してください。 

① 班長に電話連絡      ② 事業所に電話連絡      ③ 学校に電話連絡 

（指定された時刻に）      （９２―１３２１） 

 

○ 活動終了の連絡について 

   １日目・２日目の活動が終了し，帰宅したら，班長は学校（９２―１３２１）に活動終了の連絡をしてく

ださい。 
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日 曜 日課 朝学習 行 事 予 定 下校時刻 

１ 日 
    

２ 月 B 朝礼 
 

14:25 

３ 火 B 英語 ５時間授業 中学生による中学校説明会 14:25 

４ 水 B 国語 
 

15:25 

５ 木 B 社会 授業公開（５限） 中学校入学説明会（保護者対象） 口座振替日 15:25 

６ 金 B 数学 テスト週間・部活動休止期間（～2/13） アンサータイム  15:25 

７ 土 
    

８ 日 
  

 

 
９ 月 B 朝礼 

 
14:25 

10 火 B 理科 
 

15:25 

11 水 
 

 建国記念の日 
 

12 木 特 テスト勉強 学年末テスト（1限:数学 2限:理科 3限:社会 4限:保体） 13:25 

13 金 特 テスト勉強 学年末テスト（1限:国語 2限:英語） 中学生による中学校説明会 13:25 

14 土 
  

ＰＴＡ役員会・委員会 
 

15 日 
  

家庭の日 
 

16 月 B 朝礼 
 

14:25 

17 火 B 朝読書 朝読書（2/17～2/27） 委員会評議会 14:25 

18 水 B 朝読書 
 

15:25 

19 木 B 朝読書 
 

15:25 

20 金 B 朝読書 ３年生を送る会リハーサル① 15:25 

21 土 
 

 
  

22 日 
    

23 月 B 朝礼 平成 27 年度前期生徒会選挙公示 ３年生を送る会リハーサル② 14:25 

24 火 B 朝読書 ３年生を送る会（5,6 限） 15:25 

25 水 B 朝読書 学年通信発行 卒業式練習（3限） 15:25 

26 木 B 朝読書 卒業式練習（5限） 15:25 

27 金 B 朝読書 卒業式練習（5,6 限） 15:25 

28 土 
    

＊学年末テスト中は，4 時間 

授業で給食を食べてから 

下校します。 

2 月の行事予定は,豊明中学校のホームページでも

見ることができます。 

部活動実施日の最終下校時刻 

  ～2/11        16:45 

2/12～2/25     17:00 

 2/26～      17:15 

 

【2 月の予定】 

◎秋田スクールカウンセラーの来校日 

5 日(木)    12 日(木)   19 日(木)   26 日(木)・・・ 10 :30～17:30 

◎本田相談員の来校日 

3 日(火)   6 日(金) 10 日(火)  13 日(金)  17 日(火) 

18 日(水) 24 日(火)  27 日(金) ・・・10:00～14:00 

「ほっとたいむルーム」からのお知らせ 

2 月 5 日（木）に 2 月の集金引き落としをいたします。前日までに入金をお願いします。 

給食費 2 月分（255 円×19 食）     4,845 円 

修学旅行積立金            2,500 円 

合  計                        7,345 円 

 

集金のお知らせ 

３年生を送る会は 13:20～ 15:10

に行います。保護者の方々にも参

観していただけます。  

http://www.google.co.jp/imgres?hl=ja&biw=853&bih=470&tbm=isch&tbnid=p1_0G1x-CjMECM:&imgrefurl=http://www.print.sakura.ne.jp/print23.html&docid=qdVHIO-YgpSC-M&imgurl=http://www.print.sakura.ne.jp/print/print-i206.png&w=828&h=422&ei=aT3bUs2sB8nClQXS6oDQDw&zoom=1&ved=0CF4QhBwwAw&iact=rc&dur=476&page=1&start=0&ndsp=6
http://www.google.co.jp/imgres?sa=X&biw=853&bih=470&tbm=isch&tbnid=QowwRY1jnRJjuM:&imgrefurl=http://putiya.com/42gatu3.html&docid=e135kPzc8MCP0M&imgurl=http://putiya.com/2gatu/setubun03/setubun03_d_01.png&w=351&h=439&ei=BDfaUonTF4qikAX254H4DA&zoom=1&ved=0CKACEIQcMEA&iact=rc&dur=908&page=6&start=54&ndsp=13


 

 

 

 

 

  

   ９日（金曜）に，マナーの指導を多くの職場や学校などで行っている武井美智子さんを講師に招いて 

  「マナー講座」を行いました。 

   １時間の授業時間ではありましたが，多くのことを教えていただきました。身だしなみについて，社会

に出てから求められるものは，生活点検の基準よりも厳しい観点であり，男子は「もみあげは耳の真ん中

まで」「後はえりにつかない」，女子では「お辞儀をしたときに髪が垂れないようにとめる」などを教えて

いただきました。あいさつ・礼儀についても，「分離礼」という，あいさつをして礼をする仕方を細かく

学び，個人や集団で何度も練習しました。視線や声の大きさを含め，講座の終わりには誰もがとてもよい

姿になっていました。この経験を人と接する場面でも生かしていけるとよいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（武井さんによる指導のようす）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（個人での練習のようす）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（クラスでの練習のまとめのようす）  

職場体験学習 
～マナー講座を終えて～ 

 

職場体験学習  

 



 

 

 

 

 

事前訪問を終え，学校に帰ってきた生徒たちの表情はとても生き生きとしていました。明日

からの職場体験で，多くのものを得ることを期待しています。生徒たちは，それぞれの目標を

胸に明日からの活動に臨みます。その一部を紹介します。 

 

 学校では学べないことを学ばせていただけるの

で，職場でアドバイスしてもらったことや，工夫

していることなどを知り，そのことを将来に生か

せるような 2日間にしたいです。 

１組 

 社会においての強い責任感とはどのようなもの

なのかを体感したいです。貴重な時間をいただい

て体験させてもらうので，明るく，元気よく，真

剣に取り組みます。 

１組 

 お忙しい中，体験させていただくので，感謝の

気持ちをもって頑張りたいです。外国のお客様の

時の対応の仕方を学びたいです。自分にできるこ

とは，精一杯頑張りたいです。 

２組 

 豊明郵便局に送られた手紙はどうやって家に送

られるか見てきたいです。また，事業所の人に迷

惑をかけないように，仕事に責任をもって取り組

みたいです。 

２組 

 保育園で体験させていただくので，子どもたち

の過ごし方やようす，働いている先生方の仕事や，

子どもたちに対しての接し方などを学びたいで

す。 

３組 

 礼儀正しく行動したいです。人の命がかかって

いる職業なので，どんな訓練をしているのか，す

ぐに出発できるようにどんな工夫をしているのか

について学びたいです。 

３組 

 何をさせていただくにしても，自分にできるこ

とは何でも最後まで頑張ります。また，常に笑顔，

身だしなみ，態度に気をつけてお客様に接してい

きたいです。 

４組 

 品だしの補助など，やらせていただけることに

一生懸命取り組みます。特に、掃除は学校でも毎

日やっているので、職場体験でもきちんと取り組

みたいです。 

４組 

 笑顔で元気よく，相手の目を見てあいさつする

ことを心がけたいです。また，ケーキをどうやっ

て作っているかなど，積極的に質問をして，来年

の進路につなげられるように意識します。 

５組 

 職場体験を通じて，大変さや苦労していること

などをよく学びたいと思います。また，体験で学

んだことを将来の仕事に役立てるようにしたいで

す。 

５組 

 この仕事での大変さや嬉しさなどの感情を一緒

になって感じていきたいです。そして，子どもた

ちと仲良く，また安全面に注意して過ごしていき

たいです。        ６組 

 体験させていただく事業所で，社会のマナーや

正しい敬語の使い方を学び，普段の生活に生かし

ていきたいと思います。 

６組 

 職場体験を通して，接客でどんな努力や，心づ

かいをしているのかを学び，日常生活での礼儀や，

コミュニケーション能力を高めたいです。 

７組 

 この職場体験を通して，お店の人がどのような

工夫をして，お客様を喜ばせているのか，安心さ

せているのかを学びたいです。 

７組 

職場体験学習の目標 


